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Experimentalni udaje ziskané béhem ptredchozich vyzkumnych projekt publikovanych ve
vice nez 40 vyzkumnych studiich ndm umoznily s jistotou dospét k zavéru, ze glukany jsou
vysoce aktivni imunostimulatory. Cilem této studie bylo vyhodnotit komeréni vzorek EPI-
PV. Pouzili jsme dv€ rizné davky a 14denni perordlni suplementaci. Byla hodnocena
bunécna 1 humoralni imunitni odpovéd’, takze tento projekt bude schopen odpovédét na
otazku, zda vzorek stimuluje jednu nebo ob¢€ vétve imunitniho systému.

Podminky:

1.
2.

3.
4.

Budou pouzity mysi Balb / ¢ (Jackson), ob¢ pohlavi, vék 6-8 tydnt.

Biologicka aktivita vzorku bude testovana po 14 dnech oralniho podavani (100
nebo 200 ug/mys).

Testovany vzorek bude porovnan s negativni kontrolou (PBS).

Pro kazdy experiment bude pouzito pét mysi.

VZOREK: EPI-PV (Inomed, Ceska republika).

Experimenty:

1.
2.

Mysim byly perordln€ podavany rizné denni davky po dobu 14 dnt.

Hodnoceni fagocytozy v periferni krvi. Za ucelem vyhodnoceni t¢inkd EPI-PV na
fagocytozu  byly pouZity syntetické mikrokulicky pfipravené z = 2-
hydroxyethylmethakrylatového kopolymeru. Pomoci zavedenych technik byla
testovdna fagocytarni aktivita makrofagli izolovanych z peritonedlni dutiny a
monocytl a neutrofildl v periferni krvi.

Hodnoceni u¢inkii EPI-PV na produkci IL-2 splenocyty s pouzitim komercni
soupravy IL-2 ELISA. Byla pouzita kontrolni skupina s Concanavalinem A
(Concanavalin A - je rostlinny mitogen znamy svou schopnosti stimulovat mysi T-
lymfocyty k tvorbé 4 funkéné odlisnych populaci T-buné¢k, véetné prekurzord T-
supresorti i podmnoziny lidskych T-supresorovych bun¢k).

Vyhodnoceni u€inkGi glukanu na protilaitkovou odpovéd. Mysim krmenym
glukanem (v téchto experimentech je to 3 tydny) byl dvakrat (den O a den 14)
injikovan ovalbumin. Na 21. den byly mysi usmrceny, odebran sérum a pomoci
ELISA hodnocen na protilatky proti ovalbuminu. Jako kontrola byl antigen
(ovalbumin) injikovan sc. byl pouzit Freudiiv adjuvans.

Hodnoceni povrchovych markert CD4, CD8 a CD19 bylo provedeno prutokovou
cytometrii. Byly testovany buiiky izolované ze sleziny.

Vysledek:

Studie fagocytdzy (jak v peritonealnich makrofagech, tak v krevnich neutrofilech a
monocytech) ukazaly, ze vzorek ma vyznamnou stimula¢ni aktivitu ve vSech tfech typech
bunék. Byla pozorovana mala, ale jasna zavislost na davce (obrazek 1).

Podobné vysledky byly nalezeny, kdyz jsme méfili produkci IL-2 (obrazek 2), jedinym



rozdilem byla jasné&ji definovand zavislost na davce. Produkce IL-2 bez jakékoli
stimulace je obvykle velmi nizka (nékdy dokonce 0), takze pozorovana produkce I1L-2 je
statisticky vyznamna.

Déle jsme zaméfili nasi pozornost na moznou stimulaci protilatkové odpovédi. Obé
davky vyznamné zlepsily protilatkovou odpovéd’ (pouze ve srovnani s antigenem), opét s
jasnou zavislosti na davce (obréazek 3).

Posledni ¢asti projektu bylo vyhodnoceni moznych u¢inkli na slozeni bunck sleziny.
CD4-pozitivni a CD-8-pozitivni T-lymfocyty a B-lymfocyty (buiiky CD19) byly méfeny
prutokovou cytometrii. Byla pozorovana mald zlepSeni v poctu B-lymfocytd, ale tyto
zmény nebyly statisticky vyznamné (obrazek 4).

Zavéry:

Podle teto studii lze dosahnout n¢kolika zavéra.

Imunostimulacni aktivita testovaného vzorku na bunénou imunitu (fagocytdza) byla
potvrzena. Doslo k narustu aplikace na 40% ve srovnani s kontrolnim vzorkem bez
dopliovani.

Imunostimula¢ni aktivita testovaného vzorku na humoralni imunitu (produkce protilatek
a sekrece 1L-2) byla potvrzena. Stimulace byla statisticky vyznamna.

Bylo potvrzeno zvySeni produkce protilatek o 260-300% oproti kontrolni Ag.
Testovanym materidlem byla smés deviti riznych nutraceutik, takZze neni mozné urcit,
ktera jednotlivda Cast je zodpovédnad za ulinky popsané vySe. Z literatury mizeme
predpokladat, ze vétSina tcinkl je pravdépodobné zpisobena glukanem, ale pro jistotu by
bylo nutné jednotlivé casti vyhodnotit samostatn¢€. Tyto experimenty by nejen urcily
nejucinngjsi latku, ale také umozZnily pfipravu optimalni smési.

Aktudlni vysledky jasné ukazuji, Ze testovany material podporuje bunéénou i humoralni
vétev imunitnich reakei.
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Obrazek 2

Effect on IL-2
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Obrazek 4



Effects on splenocytes
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